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LA LUTTE, UN SPORT A DECOUVRIR AU PREMIER ETAGE DE
LA TOUR EIFFEL

A Poccasion des Championnats du monde de Lutte qui se dérouleront a Paris en
aolt 2017, la tour Eiffel joue une fois de plus la carte du sport et du défi !
Pendant 4 jours (du 25 au 28 mai) elle accueille, a 57 m de haut, la Fédération
Francaise de Lutte (FFL) et les membres de I’équipe de France pour un
programme d’animations gratuites axé sur la découverte de ce sport.

Multimillénaire, la lutte est présente dés les premiers Jeux
Antiques et a su évoluer pour rester un sport olympique
moderne. Unissant plus de 80 millions de pratiquants répartis
dans 210 pays, 5éme sport le plus pratiqué au monde, elle est
présente sur tous les continents. La Fédération Frangaise de
Lutte (FFL) recense pres de 50 000 pratiquants sur le territoire
national, et compte plus de 20 000 licenciés.

Accessible a tous sans restriction d'dge, de sexe ou morphologie,
la lutte est une discipline naturelle qui répond aux instincts de
défense, de survie, de conquéte et de jeu de I'étre humain et
dont la régle d'or est de ne pas blesser.

Alliant force et endurance, souplesse et coordination, stratégie
et tactique, elle inculque le golt de I'effort et du dépassement de
soi, le respect de I'adversaire et des regles. Elle impulse confiance
et sérénité, et contribue a I'épanouissement personnel et au
bien-étre.
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Un programme d’animations gratuites & ouvertes a tous

Démonstrations, initiations, séances de dédicaces et jeux avec la mascotte Eiffy, ces animations
promettent une belle découverte sportive en famille ou entre amis.

Du 25 au 28 mai de | lh a 19h, au premier étage de la Tour, et en plein air, vous seront proposées :

® des démonstrations (avec les éducateurs et entrainements de I'équipe de France)
® des initiations pour tous les ages (lutte et wrestling training)

® des séances de dédicace avec I'équipe de France

® des séances photo avec la mascotte Eiffy

Un jeu concours sera également organisé sur les réseaux sociaux pour tenter de remporter des
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places pour les Championnats du monde qui se dérouleront a Paris du 21 au 26 aoiit.
@parislutte2017 et @LatourEiffel, sont des comptes a surveiller !



La Tour s’associe aux grands rendez-vous sportifs de Paris

La tour Eiffel, vitrine de Paris dans le monde, s’associe a de grands événements sportifs afin d’aider a
transmettre la plus belle et festive image du sport, ainsi que ses valeurs.
Aussi, tout naturellement, la Tour est heureuse de proposer a ses visiteurs, du jeudi 25 au dimanche

28 mai, la découverte de la Lutte a quelques mois des Championnats du monde.

La Société d’Exploitation de la Tour Eiffel (SETE) accompagne dans ce cadre la Mairie de Paris dans sa
démarche d’accueil des compétitions sportives d’envergure et particulierement dans la perspective
de la candidature de Paris aux JO de 2024.

La Tour a ainsi été récemment I'un des symboles de TEURO2016. De méme, cet hiver avec sa
patinoire sur le theme du hockey sur glace, le monument a concouru a la promotion de ce sport et
de ses Championnats du monde qui se sont déroulés en mai a Paris.

INFOS PRATIQUES
La tour Eiffel est ouverte les 25-26-27 Mai de 9h30 a 00h45.
et le 28 Mai de 9h30 a 00h00
BON PLAN:
Billets escaliers : Adultes: 7 €/ Jeunes 12-24 ans : 5 € / Enfants 4-11 ans: 3 €

Billets ascenseur (1°" et 2°™ étages) : Adultes : || € / Jeunes 12-24 ans : 8,50 € /Enfants 4-11 ans : 4 €
Les enfants de moins de 4 ans sont les invités de la Tour.

Réservez et achetez votre billet sur www.toureiffel.paris
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